1.

Le choix du support

Cochez le support que vous avez choisi pour assembler votre tableau d'inspiration

et prenez connaissance des conseils associés.
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Papier cartonné
facile a trouver et a utiliser,
idéal pour un affichage mural ou posé
contre un mur ou sur un bureau.
moins durable, peut se
dégrader avec le temps.
A2 en orientation paysage
pour une vue d’ensemble aisée.
utilisez du ruban adhésif double
face pour une fixation au mur facile et
propre. Positionnez-le sur un bureau
ou une étagere si vous préférez ne pas
I'accrocher.

Panneau en liege

réutilisable, facile de fixer
et modifier les éléments, peut étre posé
contre un mur ou sur un bureau pour évi-
ter de percer les murs.

plus colteux, nécessite un
espace mural dédié.

60 x 90 cm en portrait
pour une utilisation optimale de I'espace
vertical.

utilisez des punaises noires ou
blanches pour une présentation uniforme
et discrete.
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] Tableau magnétique

facile de modifier et de dépla-
cer les éléments sans dommage, peut étre
posé sur une surface horizontale si I'accro-
chage au mur n'est pas souhaitable.
peut étre plus cher et
nécessite des accessoires magnétiques.
50 x 70 cm en paysage pour
un acces facile et une visibilité accrue.
optez pour des petits aimants
discrets qui n'obstruent pas la vue des
éléments visuels.

[ Fichier numérique (ex. Pinterest,

Canva)
modifiable a l'infini, acces-
sible de partout.
nécessite des compé-
tences numériques de base et est moins
tangible (ne permet pas d'observer la tex-
ture des matériaux, la véritable teinte des
couleurs...).
organisez vos images en dossiers
ou tableaux thématiques pour faciliter
la navigation et l'inspiration. Idéal pour
celles et ceux qui préférent une option
sans encombrement physique.



2. La réalisation étape par étape

Cochez les cases au fur et a mesure que vous avancez dans la création de votre

tableau d’inspiration.

[1 Sélectionnez des images qui
illustrent I'atmospheére que vous
souhaitez créer. Placez-les par
exemple dans la partie supérieure

de votre tableau.
distribuez visuellement le poids
des éléments sur votre tableau pour évi-
ter que toutes les piéces lourdes ou colo-
rées ne soient regroupées. Alternez les
éléments légers avec des éléments plus
saturés pour créer un flux agréable a |'ceil.
si vous placez une image grand
format d'un salon, créez une harmonie en
utilisant des échantillons de matériaux ou
des notes sur la moitié opposée.

[ Sélectionnez des échantillons de

tissus, de peinture, de couleur et
de finitions que vous envisagez
d'utiliser. Disposez-les au centre

pour les comparer facilement.
les textures ajoutent une dimen-
sion tactile a votre moodboard, qui

peut inspirer et influencer vos décisions.
Incluez des échantillons tangibles comme
du bois, du métal ou des tissus.

un échantillon de bois a coté
d'une photo d'un meuble similaire peut
vous aider a visualiser |'impact de ce
matériau dans votre espace.

Notez vos idées, les noms des
éléments, ou les références des

produits en bas de votre tableau.

faites en sorte que votre mood-
board reste facilement modifiable. Utilisez
des fixations temporaires, comme des
punaises ou des clips magnétiques pour
pouvoir changer les éléments au fur et a
mesure que vos idées évoluent.

si vous trouvez une meilleure

image ou un échantillon de couleur plus
adapté, n'hésitez pas a remplacer l'an-
cien pour maintenir la pertinence de votre
tableau.

Ce tableau d'inspiration représente

la phase initiale d'un projet de
réaménagement d'un salon. Il explore
des textures, couleurs et matériaux

pour créer une ambiance chaleureuse

et naturelle. Le fond en tissu sert de
base neutre pour mettre en valeur les
échantillons de bois, les tissus doux et
les photographies d'espaces lumineux et
aérés. Chaque élément illustre comment
les diverses composantes peuvent
s'intégrer pour former un espace
accueillant et apaisant.
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